
Що треба знати про коронавірус: факти*
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Що таке коронавірус COVID-19?
 
COVID-19 – це інфекційне захворювання, спричинене нововиявленим 
коронавірусом. Цей новий вірус і захворювання були невідомими 
до початку спалаху в місті Ухань (Китай) у грудні 2019 року.
 

Які симптоми COVID-19?

Найпоширеніші: підвищена температура; втома; сухий кашель. 
У деяких пацієнтів можуть виникати закладеність носа, нежить, 
біль у горлі або діарея.

 
Як передається коронавірус?

Заразитися можна від інфікованої людини при тісному контакті. Через 
невеликі крапельки з носа чи рота, які поширюються, коли людина 
з COVID-19 кашляє або чхає. Ось чому важливо триматися на відстані 
більше 1 метра від хворої людини.
 
Зараз 99% всіх випадків COVID-19 фіксують у Китаї, більшість — 
у провінції Хубей. Для людей у   більшості інших частин світу ризик 
підхопити COVID-19 наразі низький, проте важливо бути обізнаним 
про ситуацію та про готовність у вашому регіоні. 

Наскільки він небезпечний?

Більшість людей (близько 80%) одужують, не потребуючи 
спеціального лікування. Приблизно в кожної 6 людини, яка захворіла 
на COVID-19, виникають ускладнення. Ускладнення здебільшого 
виникають у людей похилого віку та тих, хто має інші захворювання 
(високий кров'яний тиск, проблеми з серцем або діабет).

Смертність від захворювання складає близько 2%. Рівень випадків 
летальності в Ухані становить від 2% до 4%. Поза Уханем у Китаї це 0,7%.

Чи існують ліки, призначені для профілактики 
або лікування інфекції COVID-2019?

Ні. Поки що не існує вакцини та специфічних противірусних препаратів 
для профілактики або лікування COVID-2019.  Однак хворим слід 
полегшувати симптоми. Людей із ускладненнями слід госпіталізувати. 
Більшість пацієнтів одужують завдяки лікуванню.
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